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Welcome            Bienvenido    

  Velkommen     Benvenuto 

          Welkom        
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Chers amis, 

 

Nous approchons de la fin de la saison 2025-2026 et 

abordons le trimestre qui précède les vacances ! 

C’est l’occasion pour moi de remercier tous les bénévoles 

qui s’investissent dans notre association, animation des 

activités, préparation de nos réunions conviviales qui 

créent les liens qui sont notre raison d’être. 

Je vous espère nombreux à notre sortie de fin d’année 

pour une journée conviviale ! 

A bientôt ! 

 

Amicalement, 

 

                                            Annie Eller 

      

 Présidente 

 

 

 

 

 

 

L’association est subventionnée par la Municipalité de Sceaux 



NOS PERMANENCES 

 

Vous avez besoin de renseignements ? Vous vous sentez isolé ? Vous voulez mieux connaître 

la ville ? Nous vous accueillons et vous informons les Lundis et Mardi de 10h30 à 11h30. Pas 

de permanences pendant les vacances scolaires.  
 

ADHÉSIONS 
 

La cotisation est annuelle et valable de septembre à août. Les tarifs sont sur le bulletin 

d’adhésion en fin de programme. 

 Les inscriptions  aux sorties se feront au 14 ter rue des Imbergères (*) de 

14h à 16h le Jeudi 2 Avril 2026. * Accès direct, sans escaliers, par le n° 37 

rue des Ecoles. 
 

PAIEMENT POSSIBLE PAR CARTE BANCAIRE 
 
Pour toutes les activités ayant lieu au local, il est demandé annuellement un versement 

unique de 20€ pour participation aux frais de fonctionnement. 

Ce paiement sera attesté par l’apposition d’un cachet au dos de la carte d’adhésion. 
 
 

Modalités de remboursement 

(Conseil d’administration de mars 2017) 
 

Activités Annulation Remboursement Frais de gestion 
Montant ≤ 14 euros 0 0 0 

 3 semaines avant la 

date de la visite 

Oui 4 euros 

Montant > 14 euros Entre 3 semaines et  

6 jours 

Oui 
Mais 50% de la valeur 

4 euros 

 6 jours calendaires 

avant la visite 
Non 0 

 
 
 
 

CALENDRIER DES SORTIES 
 

 B       VISITES CULTURELLES - EXPOSITIONS 
 
Animatrices :  

Chantal Dagneaux  01 46 74 07 03 (après midi)   06 18 02 67 08 
 

En cas de problème le jour de l’activité, prévenir uniquement par SMS sans oublier 

d’indiquer votre nom. 
 
AMIS du LOUVRE : l’adhésion se fait directement sur le site  

https://www.amisdu louvre.fr/adhérer-renouveler, en utilisant le code SCEAU_24 pour 

bénéficier du tarif préférentiel qui apparaîtra après son introduction. 
 

C PROMENADES ET DECOUVERTES AMICALES 

 

Responsable : Annie Eller : 01 46 60 55 27 

Renseignements: Annie Eller : 01 46 60 55 27 (de 18h à 19h00) ) Numéros indisponibles  

 Chantal BONTÉ : 01 46 60 91 20 (de 18h à 19h00) ) pendant toutes les vacances 

scolaires 
 

Attention : Pour les départs « esplanade du château », l’autocar s’arrête à la hauteur de 8, 

avenue Claude Perrault. 

 

 

 

https://www.amisdu/


AVRIL 
 
 
C Mardi 14 Avril : « Escapade coréenne en bord de Seine ». Notre guide propose une 

découverte de la présence et de la culture coréenne à Paris. Une promenade au gré des 

magasins, associations, églises et lieux de culte pour mieux apprécier et comprendre cette 

présence peu importante, mais déjà ancienne, qui vient de fêter ses 100 ans. La culture 

coréenne marque de son impact la vie quotidienne parisienne et française. Il faut également se 

souvenir des liens fragiles qui unissent des milliers de français, nés en Corée et adoptés dès 

leur plus jeune âge. Vous apprendrez beaucoup sur le fascinant « pays du matin frais ».RV 

14h30 devant le Monoprix de la rue du Commerce. (Métro la Motte Picquet Grenelle). 

15 Euros.  
 
C Vendredi 17 Avril : « Chopin et Sand à la Nouvelle Athènes ». La promenade 

débute rue de la Grange Batelière, où se tenait le salon d’Alfred Tattet, ami de Musset, qui 

logea George Sand en 1833. Nous irons ensuite square d’Orléans où Sand habita avec Chopin. 

La promenade se terminera au Musée de la Vie romantique, en partie consacré à la 

romancière. RV 14h30 au 10, rue de la Grange Batelière. (Métro Le Peletier ou Richelieu 

- Drouot). 18 Euros.  
 
   VACANCES SCOLAIRES DU 18 AVRIL AU 4 MAI 
  
      MAI 
 
C Jeudi 21 Mai : « Le verre et ses couleurs », Conférence animée par Anne-Marie 

Haghiri, directrice de recherche au CNRS, retracera l’histoire du verre depuis son apparition 

en Mésopotamie 2000 avant JC, avec sa manipulation par soufflage depuis le 1
er

 S. Et la 

fabrication de verre plat sous Louis XIV. La conférencière expliquera l’origine des couleurs 

chimiques, depuis le bleu égyptien jusqu’au bleu vénitien. Nous verrons comment les anciens 

avaient appris à intégrer des pigments chimiques pour générer des couleurs vives tout en 

purifiant le verre pour qu’il gagne en transparence comme le montrent encore aujourd’hui les 

vitraux de nos cathédrales. Nous comprendrons qu’il est possible de jouer avec les propriétés 

sculpturales et optiques de l’objet pour modifier ses couleurs. RV 15h au 14 ter, rue des 

Imbergères. Ouvert à tous, adhérents et non adhérents. 5 Euros. 
 
B  Jeudi 21 mai « Byblos. Cité Eternelle » : Premier port maritime international au 

monde, Byblos joua un rôle clé dans l’histoire méditerranéenne en établissant dès la haute 

Antiquité des liens entre la côte libanaise, l’Egypte, la Mésopotamie et le monde égéen. La 

cité joua un rôle majeur dans la diffusion de l’alphabet phénicien. 400 pièces d’exception 

déployées dans une scénographie spectaculaire nous immergent dans l’épopée de cette cité 

parmi les plus anciennes du Liban. Nous découvrons une histoire qui débute il y a plus de 

8900 ans et dont les protagonistes furent des navigateurs et des marchands, des rois et des 

pharaons. RV 10h45 Institut du Monde Arabe, 1 rue des Fossés Saint-Bernard, place 

Mohamed V, Paris 75005. Métro : Jussieu ou Cardinal Lemoine. 35 €. 
 
C Jeudi 28 Mai : « Visite privée de la Cathédrale orthodoxe de la Sainte Trinité, 

église principale du diocèse de Chersonièse. Consacrée en décembre 2016 par le Patriarche 

Cyrille, elle est devenue un lieu de prière dédié au culte chrétien orthodoxe. Les offices sont 

célébrés en slavon, en français et en moldave. La Cathédrale, construite par l’architecte Jean-

Michel Wilmotte, marie les styles artistiques russes et byzantins. RV 14h30 au 1 quai 

Jacques Chirac. RER C Pont de l’Alma ou Métro Alma Marceau. 15 Euros.  
 
B  Jeudi 28 mai « Visages d’artistes » : En présentant une large sélection d’œuvres du 

XIXème siècle, mêlant peintures, sculptures, arts graphiques, photographies et arts décoratifs, 

le Musée pose un regard neuf sur certains de ses chefs-d’œuvre les plus connus et propose au 

public de redécouvrir des œuvres rarement présentées. L’exposition interroge la fonction du 

portrait d’artiste, exercice d’admiration et d’amitié, reflet d’une filiation artistique ou au 

contraire de critiques ironiques. RV Horaire à préciser Petit Palais, Avenue Winston 

Churchill, Paris 75008.  Métro : Champs Elysées Clemenceau. 25 €. 
 
             JUIN 

C Jeudi 4 Juin : « Visite du Mémorial Lafayette : sur les traces des héros de 

l’Escadrille Lafayette ». Nous découvrirons l’histoire incroyable et méconnue d’une poignée 

de volontaires américains qui donnèrent leur vie durant la 1
ère

 Guerre Mondiale, sous 



uniforme français, avant l’entrée en guerre des Etats-Unis. Le Mémorial, érigé dans le Parc de 

St Cloud, commémore le courage et le sacrifice de tous ces américains venus avant avril 1917 

collectivement dénommés le « La Fayette Flying Corps ». RV 13h50 Mairie de Sceaux ou 

13h55 Esplanade du Château pour un départ en car. 45 Euros.  
 
B  Vendredi 5 juin « Splendeurs du baroque. De Greco à Vélasquez » : L’art 

espagnol du Siècle d’or se caractérise par une richesse esthétique et thématique remarquable 

avec l’épanouissement du style baroque marqué par des formes foisonnantes, théâtrales et 

triomphantes, visant la séduction des sens. Le Musée Jacquemard-André, en collaboration 

avec la Hispanique Society of America, met à l’honneur l’art baroque hispanique et nous offre 

l’occasion d’admirer les peintures des grands maîtres du Siècle d’or tels que Vélasquez qui 

porta à son sommet le portrait espagnol en revitalisant les anciennes formules, Greco, Murillo 

et Zurbarán. RV 11h30 Musée Jacquemard-André, 158 Boulevard Haussmann, Paris 

75008. Métro : Miromesnil. 40 €. 
 
C Jeudi 11 Juin : « Rencontre avec les femmes en or des Jeux Olympiques de Paris 

2024 ». Un an après les J.O. de Paris, les statues des femmes en or ont pris leur quartier Porte 

de la Chapelle. 10 statues qui ont émergé de la Seine pendant le tableau Sororité, comme un 

hommage au combat féministe ; 10 femmes ayant vécu à des époques différentes : la première 

est née au XIVème S. La dernière s’est éteinte en 2020. Cette balade, guidée par Hélène, vous 

apprendra qui étaient ces femmes. A quelle époque ont-elles vécu ? Quelles activités ont-elles 

menées ? Quel héritage nous laissent-elles ? RV 14h30 à la sortie du Métro Porte de la 

Chapelle. 15 Euros. 
 
B  Jeudi 12 juin « Licornes ! » : Créature mythique, la licorne a longtemps été 

considérée comme réelle. Animal inaccessible, indomptable et extraordinaire, elle inspire les 

artistes depuis l’Antiquité. Marco Polo, lui-même, dit en avoir croisé une au cours de son 

voyage en Asie … La licorne peut être à la fois sauvage, agressive, inquiétante, guérisseuse 

ou tendre et amoureuse. Les célèbres tapisseries de la Dame à la licorne, chefs-d’œuvre de 

l’art médiéval, d’une grande richesse symbolique, seront au cœur du parcours de l’exposition, 

servant de point de départ à l’exploration du mythe à travers une centaine d’œuvres 

exceptionnelles (manuscrits, objets d’art, sculptures et représentations venues d’Orient et 

d’Occident). RV 10h15 Musée de Cluny, 28 rue Sommerard, 75005 Paris. Métro : Saint-

Michel Notre Dame. 28 €. 
 
C Lundi 15 Juin : « Notre Dame de Paris ». A la suite du tragique incendie d’avril 

2019, la décision de reconstruction à l’identique a été prise. La visite permet de découvrir 

l’ensemble des travaux qui ont permis à l’édifice de recouvrer une splendeur oubliée car 

ternie par les marques du temps, mais aussi l’évolution de l’architecture gothique depuis son 

émergence au milieu du XIIème S jusqu’à son apogée, la période rayonnante au XIVème S. 

La cathédrale abrite aussi un riche décor de tableaux, tous restaurés, de boiseries, de vitraux 

qui ont conservé des éléments du XIIIème S. La  création contemporaine n’est pas en reste 

avec le mobilier liturgique de G. Burdet et les tenues ecclésiastiques de J-C de Castelbajac. 

RV 13h35 sur le parvis, à l’angle de l’Hôtel Dieu et de la rue d’Arcole. RER B St Michel 

Notre Dame ou Métro Cité. 20 Euros (avec audiophone). 
 
B mardi 16 juin « Sèvres, Une passion Rothschild, de Paris à la Villa Ephrusi : La 

porcelaine de Sèvres, née au XVIII
ème

 siècle, fascina durablement la famille Rotschild. 

Réunissant pour la première fois les Manufactures nationales - Sèvres et Mobilier national - et 

l’Académie des beaux-arts, l’exposition retrace cette relation singulière, inscrite dans une 

histoire européenne du goût, de la collection et de la transmission. A travers une scénographie 

immersive, porcelaines spectaculaires, archives inédites et reconstitution d’intérieurs 

dialoguent avec des prêts prestigieux du Musée du Louvre, du Château de Versailles ou de 

grandes collections internationales. A la croisée d’une histoire européenne, d’une aventure 

familiale et de l’excellence artisanale française, l’exposition célèbre une rencontre rare entre 

une manufacture d’exception et une dynastie de collectionneurs unies par un idéal de beauté.  

RV 14h Galerie des Gobelins, 42 avenue des Gobelins, 75013 Paris. Métro : Gobelins ou 

Place d’Italie. 28 €. 
 
C Jeudi 18 Juin : Sortie de fin d’année : « Escapade hors du temps en forêt de 

Fontainebleau ». Nous déjeunerons à Bourron-Marlotte, petit village connu pour son 

passé artistique, dans la propriété du château du XVIIIème S, au restaurant « Les 



Prémices », table de renom, référencée dans plusieurs guides connus. Au cœur de cette 

magnifique région, nous vous proposons ensuite d’embarquer à bord d’un authentique train de 

collection, pour une balade bucolique à travers la forêt et les lacs, sur une ancienne ligne de 

sablière. Une collection, unique de machines rares restaurées vous sera ensuite présentée. RV 

10h20 Mairie de Sceaux ou 10h25 Esplanade du Château pour un départ en car. 93 

Euros.  

MOMENTS INATTENDUS 
 
RESPONSABLE : Annie Eller  01 46 60 55 27 
 
Le projet de voyage sur les rives du Léman n’a pas suscité suffisamment d’intérêt : il est 

annulé.  
 
Du 1

er
 au 3 Octobre : « Au cœur de la Somme : Merveilles et découvertes insolites de 

Samara à Nausicaa ». Ce voyage vous propose une rencontre passionnante avec 600 000 ans 

d’histoire, la fabuleuse Baie de Somme et la capitale picarde. 
 
A Samara, la visite guidée vous emmènera de la préhistoire à la Gaule 

romaine, dans le cadre unique de la vallée de la Somme et de ses étangs.  

 

 
 
A Amiens, nous embarquerons pour la découverte du site 

extraordinaire des Hortillonnages, véritables jardins flottants 

situés au cœur de la ville. Nous visiterons la Cathédrale Notre 

Dame, pur chef d’œuvre d’art gothique, classée au patrimoine 

mondial de l’Unesco puis flânerons dans le pittoresque quartier St-Leu.  
 
A Boulogne-sur-Mer, dans le Pas de Calais, Nausicaa, le plus grand aquarium d’Europe, 

permet la rencontre avec 35 000 animaux marins, comme la raie manta, les requins gris, les 

bancs de poissons scintillants.  
 

Depuis Le Crotoy, le chemin de fer de la Baie de Somme vous fera cheminer 

jusqu’à St Valery-sur-Somme, en effectuant le tour de la Baie sur le réseau dit 

des « bains de mer ». 
 
La cité médiévale de Saint-Valéry-sur-Somme vous séduira, de la Porte de 

Nevers où fut enfermée Jeanne d’Arc à la Tour Harold, en passant par ses rues fleuries et 

ses petites maisons de pêcheurs.  
 
Nous terminerons notre séjour en « larguant les amarres », pour une croisière de 40 mn 

dans l’une des plus belles baies du monde. 
 
Voyage en autocar. Hôtel 3 étoiles à Amiens.  

Tarif : environ 650 Euros par personne, selon le nombre de participants (assurance annulation 

comprise) 

Acompte à régler avec vos autres inscriptions : 200 Euros par personne.  

 
 

BIBLIOTHÈQUE       

 

Avec plus de 800 livres, la bibliothèque vous offre       une grande diversité de lecture : policiers, livres 

d’histoires, romans … ouverture le mardi de14h30 à 16h. 
 
 

INFORMATIQUE 
 
 
Animateur : Christian BONTÉ – Tél. 06 88 14 36 06 
 
Venez découvrir l’informatique via votre ordinateur portable, tablette ou Smartphone. 

Rendez-vous le lundi et le jeudi après-midi de 14h à 17, au local 14 ter, rue des Imbergères. 

Inscription préalable obligatoire car le nombre de postes est limité. 
 
NOUVEAU : le premier jeudi de chaque mois de 15h à 17h, vous pourrez venir pour résoudre un problème 

ponctuel rencontré. 
 



CONVERSATION ET LECTURE ANGLAISES 
 
 
Animatrice : Jacqueline PURDUE – tél. 01 46 60 35 80 
 
Travail oral et conversation à partir de documents divers, notamment des articles de presse récents.  

Révision régulière du vocabulaire et des points de grammaire, mais bonnes connaissances de base 

indispensables. Premier et troisième mardi du mois, de 10h à 11h30, au 14 ter, rue des Imbergères. 
 
 

CLUB  ŒNOLOGIE            

 

Pour vous inscrire contacter Jean-Pierre Grégoire au 06 64 49 57 81 

Ou par mail : sovino92330@gmail.com 
 
Animé par Olivier VINEY, ce club propose, notamment, de découvrir des vins intéressants, de comprendre 

le lien entre un vin et son territoire, d’apprendre à associer vins et mets.  

Il permet surtout de partager dans la bonne humeur des expériences d’amateur. Rendez-vous : les 

mercredis à 18h30, 8 et 15 Avril, 20 Mai et 17 Juin. 
 
 

ATELIER DE PORTRAIT DESSIN ET PEINT 
 
Animateur : Jean CHARVOZ - 06 08 95 77 45 à partir de 18 heures. 
 
Dans le portrait, ce n’est pas le détail qui est important, mais la forme de la 

masse constituée par la tête  

et la chevelure, ainsi que le port de tête et l’attitude du corps. Une preuve en est que l’on peut  

reconnaître  quelqu’un de dos. L’esprit de cette activité est de développer l’observation afin d’entraîner la 

main à se mettre au service de l’œil. 

Chaque séance comportera deux parties : d’abord une série de dessins d’attitude rapides, ensuite examinés 

collectivement, puis une pose plus longue consacrée au portrait en couleur. 
 
Dessin et Pastel : le mardi de 9h30 à 12h au 14 ter, rue des Imbergères. 

Peinture à l’huile : un jeudi sur deux de 9h30 à 12h ai 14 ter, rue des Imbergères. 
 

CHAQUE ADHÈRENT DEVRA S’ASSURER PERSONNELLEMENT AUPRÈS DE SONMÉDECIN 

DE SON APTITUDE À EXERCER LES ACTIVITÉS PHYSIQUES QUI SUIVENT 

 

AQUAGYM 
 
Responsable : Marie-Thérèse IMBAUD  - Tél : 01 46 60 96 39 
 
Cours d’aquagym à la piscine des Blagis à 15h15  
 
 

GYMNASTIQUE 

 
Chloé BEAUGÉ – Tél. 06 11 22 60 86 – Ostéopathe 
 
Gymnastique douce progressive : dorsale, abdominale, assouplissements 

articulaires. Lundi et mercredi de 11h15 à 12h.Inscription pour le trimestre 

entier. R.V. 14 ter, rue des Imbergères. 
 
 

RANDONNÉES PÉDESTRES 

 
 
Animateur : Guy REBOUL  - Tél : 01 46 60 46 58 
 
En journée entière : une sortie par trimestre est prévue le jeudi ; date à préciser 

ultérieurement, 

sous réserve des conditions météo. 

Prévoir : sac à dos, bonnes chaussures de marche, cape de pluie et pique-nique. 
 
 
 
 
 



MARCHE 

 
Animatrice : Annie MARSH – Tél : 01 43 50 27 45 
 
Tous les mardis et jeudis de 10h00 à 11h00. R.V. entrée du parc de Sceaux, près 

du Jardin des Félibres. 
 

QI GONG 
 
Animatrice : Hui XU – Tél. 06 88 63 85 23 
 
Professeur de Qi Gong, Hui Xu vous propose de pratiquer cet art millénaire, qui s’adapte à tous les âges, 

dont le but est d’entretenir le bien-être et qui favorise la concentration et la mémoire. 
Tous les mardis à 18h30, les jeudis à 19h30, les vendredis à 9h30 et à 18h, au local 
 

TENNIS DE TABLE  
    
Animatrices : Micheline BONTÉ et Michèle ROCHER 
 
Nous jouons en simple et double suivant le nombre de joueurs, ouvert à tous les niveaux. 

Tous les mardis et les vendredis à 14h30 au local 14 ter, rue des Imbergères. 
 

 

BULLETIN D’ADHÉSION À « BIENVENUE à SCEAUX » 

ANNÉE 2025-2026 
 
Monsieur : …………………………………  Prénom : ………………………………… 
 
Madame : ………………………………….  Prénom : ………………………………… 
 
Adresse :  Bât. : ……….      Escalier : ……….        N° : ……….  
 
Rue : ……………………………………………………………………………… 
 
Code postal : …………. ……  Ville : ………………………………………………… 
 
Tél. : …………………………    
  
 E-Mail :  ECRIRE EN LETTRES MAJUSCULES  
 
E-Mail :  …………………………………………………………………………………… 
 
(Pour nous permettre de vous prévenir en cas de changement dans le programme) 
 
Renouvellement                   Nouvelle Adhésion           
 
Cotisation : 28 € par personne ou 45 € pour un couple     (A. G. de Décembre 2023) 
 
chèque  bancaire                     postal              
 
A l’ordre de « BIENVENUE À SCEAUX »14 ter, rue des Imbergères 92330 SCEAUX 
 
JOINDRE UNE ENVELOPPE TIMBREE POUR ENVOI DE VOTRE CARTE D’ADHESION 


